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Avant- propos

Il arrive qu'on recherche dans la
vie quelque chose qui puisse étre bien
pour soi. Quelque chose de meilleur
qui ravirait le cceur et ferait en sorte que
vivre soit un bonheur. Cela peut étre sans
doute un univers quon a pris soin de se
créer. Le personnage dans ce livre parle
d’'un univers qui peut lui étre propre et
dans lequel il souhaite s‘épanouir en y
voyant de méme son semblable. Il donne
des astuces qui permettraient a '"homme
de s’épanouir tout en étant libre de ses
choix. Selon lui, il y a plusieurs maniéres
d’étre heureux mais la plus efficace
serait de créer quelque chose hors du
commun qui apporterait satisfaction
a lesprit. « Si la vie ne fait pas réver... »
Tel que le titre l'indique est un appel
a dautres solutions qui donneraient
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selon ses désirs sans toutefois le regretter
ou vouloir trépasser. Il démontre qu'on
ne peut accéder a une vie meilleure si
on n'est pas capable de se créer un réve
qui soit un porte-bonheur. Les différents
poémes contenus dans cet ouvrage
littéraire sont autant d'exemples de la
satisfaction qui attend ceux qui aspirent
a une autre vie autre que leur vie actuelle.
Ils sont un conseil vers la bonne marche
d’'une existence et un parfum pour le futur.
Il est donc important d’avoir un esprit
de réve pour pouvoir vivre pleinement.
En essayant de trouver son monde, on
parvient a se sentir de toute évidence
heureux d’exister. Espérons bien que le
message que véhicule ce livre ouvre au
désir et que ceux qui le liront trouvent
satisfaction en vivant leurs réves.

L'auteur
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Trouve ton bonheur

Il est dans les nuages
Il est dans les arbres
Il est dans un fleuve
Il t'observe

Il est la ou

Regne le silence

Dans ce beau voisinage
Ou le soleil se leve

Viens a sa rencontre
Ici, tuy trouveras
La joie et méme

La paix

Trouve ton bonheur
Clest dans la liberté
Que tu peux l'acquérir,
Si rien ne te fait sourire
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Une autre vie

Dans ce monde,
Il'y a une autre vie dans laquelle
L'on peut sans doute sourire

Un lieu qui pourrait
Nous épanouir

Sans vouloir

Nous désunir

Un coin béni

Semblable au paradis
Qui te dira toujours oui !
Si tu le dit

11 existe une autre vie
Qui donne vie

La-bas, tu peux
Oublier tous tes soucis

Ouvrir ton coeur

A ce qui sera
Pour les autres un paradis
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Viens t‘amuser

Viens mon cher ami
Viens tamuser

Clest si beau la liberté
Etre dans un réve inégalé

Tu pourras batir tes idées,
Et te voir avancer

Tu pourras chanter,

Voir le malheur au passé

Viens tamuser

Il y régne une vie

Une vie dans la vie

Pour ceux qui veulent aller plus loin

En tracant un chemin

Ou ne siegera que le bonheur
Qui te comblera

De toute félicité
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Comme moi

Tout comme moi
Je veux que tu vives
Dans la joie

Et 'abondance

Je veux qu’a tes yeux

La vie soit plus belle
Reflétant sur ton visage
Ses merveilles

Regarde le soleil

Qui brille,

Il te donnera

Ce que ton coeur désire

Dis aux étoiles

Ce a quoi tu aspires
Et elles veilleront
Sur ton devenir

Ne sois pas triste,

Tu peux créer un monde
Et lui attribuer une forme
Qui te fera sourire
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Ne sois pas décu

La vie nest pas
Une caverne de souffrances
Ni un ouragan
Porte-malheur

Elle est pour nous

Une eau douce

Qui abreuve les étres
Dont l'espoir est effondré

Elle est aussi

Le salut de ceux qui sont
Enchainés, captivés

Par les douleurs de leur passé

Il faut étre

Un porte bonheur

Pour soi-méme

Afin de pouvoir avancer

Incarner un monde
Ou tu seras le maitre,
Le maitre de toi-méme
Pour te réconforter
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Si la vie est un fardeau

Si la vie pour toi

Est une occasion de chute,
Alors, réve d’ailleurs,
D’une autre vie

D’un moment et lieu
Plus heureux

Ou toi seul

Est un dieu

Réve de bonheur
D’amour et d’amitié
Ce sera un monde,
Un paradis trouvé

Hurle de plaisir

Et tu verras tout fardeau
A tes yeux s’assoupir
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Le réve qui vivifie

La vie qui vivifie

Cest étre la lumiere

Sur les ténébres

C’est étre un bonheur pour les hommes

Clest étre ou la vie

Refléte une autre existence
C’est voir un monde

Tout en couleur

Le réve qui vivifie
C’est un coeur en joie
Et une dme

En chanson

Qui reflete des lendemains
Aux lueurs vives,
A T’horizon

D’une terre promise
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Je vous montrerai

Quand I'heure sera venue,
Quand les hurlements
Et les pleurs se seront tus,

Je vous montrerai
Ou s'amuser
Avec fierté

Le coeur libéré

On devra étre

Un soleil lumineux

Pour des gens

Assoiffés d’'une vie nouvelle

Je montrerai un lieu
Ou tout est permis,
Ou vous pourrez
Vous aimez a la folie

On a du bonheur

A la porte de la vie,
Des réves pour oublier nos soucis
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Regarde plus loin

Attristé, la vie

Pour toi n'est plus réalité,
Tout te parait sombre

Et tu voudrais te relever

Alors, leve la téte
Et regarde plus loin
Ton bonheur

Qui se forge

Réve de paix

Et d’allégresse,

Le ciel touvrira ses portes
Puis te montrera la route

Ouvre les yeux
Sans hésiter,
C’est aussi cela
Une vie heureuse

Qui te fera voir

Toutes félicités,

Un univers

Que tu pourras exalter
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Crée ton monde

Crée un monde
Qui pourra étre
Un paradis pour ton dme

Qui pourrait

Etre un lieu ot

Ta joie inonde

Et ta paix surabonde

11 fera sans doute
Ton sourire
Et tempécherait
De souffrir

Crée une vie

Qui pourra étre
Plus belle que
Celle d’aujourd’hui

Et ton cceur

Tout réjoui

Chantera des chansons
Pour ce bonheur choisi
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Nous sommes un bonheur

Nous sommes

La paix et la joie

Nous sommes

Le sourire et le bonheur

Batissons du bien-étre
Pour notre étre

Sans attiser

Le malheur sur nous méme

Faisons appel

A Tavenir

Sans nous voiler
Le visage

Nous sommes un bonheur,
Sachons nous tenir

Par la main,

Au revers d'un méme destin
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Etre heureux

Etre heureux

C’est lacher un sourire
Etre heureux

C’est avoir du plaisir

Clest réver du bonheur
Sous d’autres cieux
Clest avoir

Ce qu'il ya de mieux

Clest vivre

D’amitié et d'amour
Au milieu de ceux
Qui nous entourent

C’est vivre dans un monde

Ou tout est beau
Et rend la vie agréable
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Voici le chemin

Mes chers amis
Voici le chemin

11 est étroit

Et peut nous mener

Ou lavie sera

Plus belle

Que celle

D'il y a des décennies

Il pourrait nous

Mener sur les nuages,
Nous priver de stress
D’amertume, de désespoir

Mes chers fréres,

Il'y a un autre paradis
La bas, nous nous
Sentirons fier d’exister

Nos douleurs envolées,
Ne seront plus

Des porte-malheur
Car tout sera enseveli
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Changeons de passé

Nous avons

A nous égailler

La vie serait si agréable
Si nous voulons avancer

En laissant passé
Ensevelir le passé,
Nos amertumes,
Nos idées erronées

Le bonheur sera la

Pour nous montrer le chemin
Un beau destin

Une joie pour chacun

Changeons de passé,
Il'y a d’autres idées,
Du sourire a jaillir,
Une vie a brandir
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Il'y a lavie

Il'yalavie,
Lavie dans
Ce qui nous entoure

La vie dans la paix,
La vie dans de la joie
Qui nous anime

La vie le jour,
La vie la nuit
Qui siffle

Et nous captive

Ilyalavie,

La vie dans ce qui vit
La vie dans notre vie
La vie pour vivre
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Le réve est permis

C’est un bonheur
De chanter,

De vivre

Une réalité

De voir un ciel

En couleur

Nous illuminer

De toutes ses splendeurs

Admirer les étoiles
Qui scintillent

Et nous reflétent
Une autre vie

Le réve est permis

Alors, révons d'amour

Et d’amitié,

D’un bonheur pour I'éternité
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On nous a dit

On nous a dit
) .
Qu’il y aurait
Une autre vie
Ou vivre serait un paradis

Une vie ou tous

Nos soucis seraient anéantis
Et sourire deviendrait

Plus subtil

La-bas, on devrait
Etre heureux

Et si tout va mieux,
Ce serait merveilleux
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Oublier le calvaire

Amis d’ici et d’ailleurs
Oubliez vos calvaires
Cette vie qui

Vous rend amers

Il'y ade quoi

Pouvoir batir un réve,
Un bonheur

Qui vous plaise

Oubliez les pleurs

Qui ne voudraient que nuire
Et empécher

De voir 'avenir

Il yadelavie,

De 'amour a découvrir,
Du paysages et voisinage
Dont nous pouvons jouir

Alors, révons !

Révons d’autres lieux
D’opulence et de loisir,
Si la vie ne fait pas réver
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La paix libére

La paix est un monde
Plein de bonheur

Il est le sentier

Qui meéne a la vie

Et si tu veux

Tu peux en étre ravi,
Fier d’'une vie favorable,
Qui te rend libre

La paix est un sanctuaire
Ou le réve se batit
Etlavie

Devient paradis
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A nos amours

Deés l'aurore,

Nous irons de l'autre

Coté de larive

A la conquéte de nos amours

Nous irons voir

Plus loin quel est

La couleur du jour,
Du soleil et I'horizon

Nous gravirons les montagnes
Et la-bas, chanterons

Un hymne

Alavie

Nous chanterons

Que nous voulons vivre,

Réver des lendemains meilleurs
Pour le bonheur de notre destin
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Allons voir ailleurs

Nous voulons
D’autres couleurs,
Voir a quoi

Ressemble le bonheur

Nous voulons
Rincer nos yeux
Dans une nouvelle
Lumiére

Alors, allons voir ailleurs
Si le jour est beau

Et si le paysage

Reflete sa splendeur

Nous voulons

Réver du bonheur,
D’un bonheur comme
On n'en a jamais vu,

Qui fera luire

Nos lendemains,

Et donnera du sourire
A tout un chacun
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Il existe une vie

Croyons au bonheur,
Croyons a un monde
Bien meilleur

Ou la vie est un réve

Croyons a une lumieére,
Croyons a un jour,

A un soir

Ou vivre fait chanter

Il existe un lieu

Ou le soleil se léve,

Il existe un lieu

Plein de paix et de merveilles

IIs ne sont ailleurs

Que dans ma téte,

Dans le vent

Et la tempéte qui soufflent

Il existe un lieu,
Un endroit ot demain
Serait splendide
Et donnerait bon vivre
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M’évader l'esprit

J'ai une envie,

Une envie de jouir
De ma vie,

De m'évader l'esprit

J'ai envie de découvrir

Un autre monde

Ou les gens sont si gentils

Et la joie quelque chose d'utile

Jai envie d’aller ailleurs
Voir d’autres hommes
Qui comme moi

Ont la chair et le sang

La-bas, jaurais

Une vie plus légére

Je penserai a d’autres choses
Plut6t qu’a la mort a ma porte

Je penserai au soleil
Qui se leve,

Aux oiseaux qui volent
a la beauté du paysage

Jai une envie,

Une envie qui me fascine

Et qui serait bien pour ma vie
C’est d’aller parcourir le monde,
Découvrir ou les eaux abondent
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L’autre paradis

Iy a un paradis

Qui nous rend

Plus heureux

Et nous donne d’étre des amis

Un lieu ou lorsque
Nous y allons

Tout est beau

Et nous illumine l'esprit

Ce sont nos pensées évadées,
Ce sont nos réves songes,
Cest la ou le coeur

Peut s'amuser,

Et redonner a notre vie
Un bonheur,

Un espoir,

Une ferveur

L'autre paradis,

Clest la ou I'ame

Se réjouit

Et chante de belles mélodies
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Adieu mes amis

Adieu les ennuis,

Jai trouvé mon ami
Qui me fait rire
Lorsque j'en ai envie,

Qui me tient la main

Et me montre le chemin,
Qui me parle de demain
De mon beau destin

Avec lui,

Je me sens si bien

Lorsque mon ceeur est troublé
Et le doute m'attriste

Je n’ai plus de soucis
Lorsqu’il me plonge
Dans un réve
Qui se réalise

C’est lui ma raison d’espérer

Ce réve que j’ai faconné
Pour me faire réver.
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Si la vie ne fait pas réver

Si la vie comme

Un tournent

Ne fait pas réver
Alors, révons d’ailleurs

Révons d’une autre vie
Pour vivre le meilleur
Révons d’'amour

Et de bonheur

Le bonheur de voir

Le soleil se lever

Le bonheur d’étre

Dans un monde qui fait réver

Révons d’autres lieux
Qui seraient splendides
Et donneraient

Une eau vive

Révons du bien-étre

Révons de demain

Afin de voir le bonheur paraitre
Et nous combler de ses promesses
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Je veux sourire

Je veux sourire
Etre ravi

De mon avenir,
Réver du paradis

Je veux voir

Ce que le ciel m'offre
Et faire de cela

Un symbole sacré

Je veux voir les

Lueurs de la vie

Afin que mon esprit tourmenté,
Eprouve une envie

Etre un enfant
Du bonheur

Afin qu’il m'ouvre
Ses parvis

Je veux sourire

Tout comme Corneille
Qui souriait a la vie
Pour vivre une autre vie
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Il'y a du nouveau

En songeant la nuit,

Jai vu qu'il

Y a du nouveau

Du nouveau pour ma vie

Et pour la tienne,

J’ai vu quon

Pourrait étre heureux
Si on le veut

Jai vu que lavie

Serait agréable

Si nous allions ailleurs
Pour voir mieux

A la conquéte du bonheur
De la joie de notre coeur
D'une vie plus belle

Que celle d’hier

C’est un monde

Qui fera taire

Tout ce qui est immonde

Et donnera une vie prospére

En songeant la nuit,

Jai vu qu’il y a du nouveau,
Du nouveau pour notre vie,
Le voici que je te brandis
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Je suis ton réve

Dis-moi ce qui te chagrine,
Ce qui tempéche

De voir plus clair,

Et je saurais 6ter ce voile

Dis-moi tes douleurs
Et je saurai

Oter ce mal

Puis essuyer tes larmes

Dis-moi tes ennuis

Qui te privent de sommeil
Et je saurais te dire des mots
Qui t'apporteront le repos

Dis-moi ce qui te plait

Et je te dirai

Ce qui est bien,

Ce te mettra sur le bon chemin

Je te dirai ce que

Tu veux entendre

Pour te redonner la joie
Puisque je suis ton réve
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Pourquoi vous lamenter

Pourquoi hurler,

Se lamenter ?

La vie peut étre

Un paradis qu'on pourra aimer

Pourquoi désespérer ?
Lavie sera la

Pour nous faire réver,
Réver du bonheur

Alors, essayons

De nous amuser,
Voyons comme la vie
Peut étre belle.
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Des histoires a raconter

Soif d’écouter

Avez-vous des histoires ?
Car nous avons

Soif d’écouter

Des trucs a égailler

Avez-vous de quoi en rire ?
Car nous avons

Besoin d’insolite

Pour nous amuser

Nous ne voulons

Rester a nous admirer
Comme des gens endeuillés
Nous souhaitions dialoguer

N’auriez-vous pas

De quoi nous satisfaire ?

Ce serait agréable

Pour oublier un lointain passé
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Le bonheur régne

La ou se trouve
La paix

Lajoie

Lavie

Régne le bonheur
Qui, perché dans lair
Cherche a qui plaire

Le bonheur regne
La ou les hommes
Conscients du lendemain

Tissent 'avenir

Pour leurs devenirs
Afin d’éviter 'orage et le pire
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Ce qui nous manque

On n'a fait que

Verser des larmes

On n'a fait que voir

Le malheur nous tomber sur la téte

Ce qui nous manque,
C’est du sourire

Sur nos visages

Et la joie de vivre

Du bonheur a notre porte
Pour nous tenir

Par la main,

Et faire voir un monde

Ou seuls ceux qui
Croient en l'avenir
Demeurent soulagés
De leurs maux

Il nous faut de la joie,

De l'espoir qui

En nous s’endort

Afin d’aspirer a des jours meilleurs

Il nous faut vivre

A travers des histoires

Qui se feront raconter par nos peres,
Et feront en sorte qu'on s'aime
Comme des freres
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Il faut qu’on réve

La vie est faite de bonheur
Et clest 1a que l'on réve
De toute splendeur

La vie est faite

D’amour, de paix

Et clest la que nait

Un ceeur plein d’allégresse

Il nous faut réver

Afin de voir un monde
Ot les hommes

Se ressemblent

Et la vie plus belle,

Ressemblera a ce qui
Fait bon vivre
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On a tout pour vivre

On a du soleil qui se leve
On a la pluie qui tombe
Et les oiseaux qui chantent

On a des gens
Pour les sourires,
On a lavie a découvrir

On a du paysage a admirer
Et une atmosphere
Pour faire réver

On a des loisirs
Durant lesquels

On peut s’évader
On a tout pour vivre
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Regarde les étoiles

Elles sont si belles

Et lumineuses,

Elles sont si lointaines
Et luisantes

Regarde leur éclat,
Malgré leur petitesse
Elles sont I'objet
D’une pensée agréable

Elles sont un mystére

Et donnent d’étre réveur
Un réveur dans

Un monde de réve

Elles peuvent redonner
Le sourire

A qui veut voir le paradis
Le paradis sur terre
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Rien de si beau

Rien n'est si beau
Que de voir de l'eau
Qui ruisselle

Que d’entendre la pluie
Qui tombe et le soleil
Briller de toutes merveilles

C’est si beau de voir

Les oiseaux s’envoler

Et d'écouter les rossignols
Qui chantent

C’est si beau de voir
Les enfants s'amuser
Sous un ciel

) . 7
D’une immense beauté

Rien n'est si beau

Que de voir les fleuves
Et la mer faire pensée
C’est beau de réver
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Quelques mots a te dire

Mon cher ami

Je me tiens devant toi

Le visage en joie

Avec un ceceur qui rassure

Je veux te faire voir

Comment la vie peut faire réver
A travers la paix

Qu’on aura dissimulée

L'amour qu'on aura propagé
Le bonheur qu'on aura cueilli
Et nos douleurs

Qui se seront enfuies

Jai des mots a te dire
Qui te feront grandir
Et éloigneront

De toi le pire

La vie te fera réver

Si tu crées ton avenir

A travers ce que tu auras vu

Et le bonheur que tu auras congu

Tu peux en étre stir

Il y a un monde qui rassure
Ou l'opulence et l'allégresse
Te feront sourire
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Si ta vie est une caverne

Si ta vie est un enfer
Alors, je viendrai
Te montrer le paradis

Si ta vie est un fardeau,
Je viendrai le rendre
Plus léger

Qu’une hirondelle

Si ta vie est pale

Je viendrai la colorer
D'un espoir qui m’a
Moi-méme affranchi

Si ta vie n'est pas un réve,

Je te conduirai

Sur une planéte de bonheur
Un monde de couleurs
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La vie qui rassure

La vie qui rassure
Cest la ou

La paix abonde

Et la joie surabonde

Clest la ou
Le bonheur se crée
Et la vie devient
Plus belle

Clest la ou
Le cceur s’agite
Et peut mimer
Des chansons intimes

La vie qui rassure

Cest celle qui
Donne envie de sourire
A large gorge

Afin de voir le monde
Sous un autre angle

Cest celle qui fait réver
Et donne d’étre en accord
Avec soi-méme
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Je veux te voir rire

D'hier a aujourd’hui,
Tu n’as pu rire

Tu parais triste

Et je m'ennuie

Laisse-moi te montrer
Comment la vie
Peut-étre si jolie

En lachant un sourire

Puis, un rire

A conquérir I'avenir
Qui serait dire oui !
A toutes tes envies

Laisse-moi te faire voir
Ou regne le bonheur
Qui est a tes trousses
Et veut t'oter le doute

Qui te hante,

Te captive

Et fait en sorte

Que tes lendemains sombrent
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Donne-moi le bonheur

S'il te plait

Donne-moi le bonheur,
Celui qui te fait sourire

Et éloigne de toi le malheur

Donne-moi la joie

Qui t'anime

Afin que moi aussi

Je puisse découvrir une lueur

J'ai tant pleuré
De chagrin

De détresse
Puis de solitude

Sans pouvoir

Me lasser

Du pain d’espoir

Que m’a offert le temps

Je veux voir une autre vie
Ou le bonheur est acquis
Et mon coeur préservé
De tous soucis
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Voyons plus loin

Voyons plus loin

La vie qui nous
Tend sa main

Elle est plus aimable

Elle est amour
Elle est splendeur
Et nous sauve
Des angoisses

Voyons comment le monde
Peut étre adorable

Avec son paysage

Donc l'aspect est une louange

Elle est la lumiére
Sur notre sentier
Une armure qui sert
De bouclier

Elle est 'ange de bonheur
Avec elle, on n'a plus peur
Puisqu’elle siege

Dans nos envies

Et nous montre la vraie vie
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Nous devons combattre

Afin de voir nos jours
Refléter le bonheur
Afin de réver
D’amour et de joie

Comme un seul homme,
Nous devons combattre
Pour notre avenir
Menacé de s'enfuir

Nous devons lutter
Pour la vie

Et notre survie
Sans nous lasser

Nous devons voir

Plus loin le soleil briller
Et le ciel qui refléte sa clarté
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Onira la-bas

Quand demain
Sera venu,

On ira la-bas

En quéte de liberté

On ira voir

Un autre paysage

Les arbres ancestraux
Et des plantes jaunatres

Nous irons rencontrer
Les hommes sages
Qui vivent de l'autre
Coté de la savane

Qui détiennent

Le secret de ce monde

On ira vers d’autres mondes
Toucher de nos mains

Leurs terres saintes, faconnées
Il'y a des milliers d’années
Nous irons sourire a l'air pur
Et aux jours qui rassurent
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Du méme auteur

2013 paroles intimes (poésie)

2013 En finir avec le passé (poésie)
2013 La vie sépare ceux qui s'aiment
(poésie)

2014 Le temps d'un poéme (poésie)
2014 Demain sera l'aurore (poésie)
2014 Si tu m’'aimes comme je t'aime
(poésie)

2015 comment rencontrer 'ame sceur ?
(essai)

2015 j'ai fait un réve (poésie)

2015 un enfant est amour (poésie)

2016 entre tes jambes (poésie)

2016 je trompe ma femme et elle aime ¢a
(roman)

2016 Les couleurs sexuelles (poésie)
2017 les dix choses que les hommes
préferent en amour (Essai)

2017 Nelson Mandela (poésie)

A compléter par les maisons d'édition.
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