
L'OUBLI

Au fond de la gorge m'agresse
Un goût violent et très amer
Provoquant chez moi la détresse
Pour dire son nom : Alzheimer

Ce mot videra de mon être
Au compte-gouttes mon passé
Et m'empêchera de connaître
Qui de ses bras vient m'enlacer

Est-ce que tu seras l'inconnue
Venue me parler d'un amour
Que toi et moi avons connu
Jusqu'à ce point de non-retour ?

Cette angoisse qui me tenaille
De ne plus savoir ton visage
Me ronge le coeur des entrailles
Si jamais je tourne la page

Le temps se perd et me détrousse.
Ne plus connaître ton odeur
Ton doux regard, ta peau si douce
Voici les causes de ma peur

Un nom, un prénom sans échos
Voilà déjà que je panique
Enfermé dans une déco
Toute blanche d'une clinique
 
La blouse blanche qui m'habille
Fendue dans mon dos décharnu
Montre une couche qui maquille
Avec pudeur mes fesses nues

Errer sans but la tête vide
Les yeux vidés de leur ardeur
Au milieu d'un masque livide
Où Alzheimer peint ma laideur

Non ce n'est pas ce que je souhaite
Pour les jours de ma fin de vie
Alors nous ferons tous la fête
Pour mon départ, c'est mon envie

J'espère que tu comprendras
Mon net refus qui n'est pas feint
Et que de moi seul dépendra
D'inscrire à ma vie le mot fin


