L'éveil

Bercée de solitude, je me suis endormie
Rassurée d’habitudes, j’ai oublié la vie
Coincée dans ce couloir, ignorant les options
J’ai foncé dans le noir, nourrie d’illusions

Un caillou sur ma route, m’a fait trébucher
J’ai accédé au doute, je me suis arrétée
Jolie coincidence, a laquelle j’ai dit oui
Et j’ai saisi ma chance de créer des envies

J’ai rouvert les yeux, mon cceur et mon ame
Faisant de mon mieux pour tisser la trame

D’un nouveau parcours ou tout est possible
Et comme au premier jour, se sentir paisible
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